
 

 ٍقاىح عِ اىثنرشٝا اىْافعح ٗاىعاسج فٜ خسٌ الاّساُ
 

                                                                                                                                      

 اىثنرٞشٝا اىْافعح

 

ٝحر٘ٛ خسٌ الإّساُ عيٚ ّسثح ٍر٘اصّح ٍِ اىثنرٞشٝا اىْافعح ٗاىعاسج، تحٞث ذقً٘ 

اىثنرٞشٝا اىْافعح تحَاٝح اىدسٌ ٍِ الإصاتح تنثٞش ٍِ الأٍشاض اىرٜ قذ ذْشأ عِ ذناثش 

ُّ أٛ اخرلاه فٜ  اىثنرٞشٝا اىعاسج، ٗىنِ لا تذّ أُ ذنُ٘ ظَِ ٍعذه َّ٘ ٍحذد ٗثاتد لأ

ّسثرٖا تاىدسٌ مضٝادج أعذادٕا فئّّٖا قذ ذرسثة تَشامو صحٞح فٜ اىدسٌ، ٗمزىل إُ 

ا ٝععف ٍِ ٍْاعح  َّ قيدّ عِ اىْسثح اىَطي٘تح فئّّٖا قذ لا ذقً٘ تذٗسٕا اىَعراد تنفاءج ٍ

اىدسٌ ٗٝضٝذ احرَاىٞح إصاترٔ تالأٍشاض. ٗذ٘اخذ اىثنرٞشٝا اىْافعح فٜ اىنثٞش ٍِ 

الأٍامِ فٜ اىدسٌ مالأٍعاء ٗتخاصح اىذقٞقح ٍْٖا، ٗمزىل فٜ سحٌ اىَشأج ٗعْذ الأغفاه 

 ٗاىشظع، ٗأعذادٕا ذثذأ تاىرْاقص اىرذسٝدٜ ميَا ذقذً الإّساُ فٜ اىعَش.
 
 

 
 

 

1- ذقً٘ اىثنرٞشٝا اىْافعح ترصْٞع اىعذٝذ ٍِ اىفٞراٍْٞاخ ٗتخاصح فٞراٍْٞاخ ب اىَشمة 

ٕٜٗ ب1، ٗب1، ٗب3، ٗب5، ٗب6، ٗب9، ٗب11، إظافح إىٚ فٞراٍْٞاخ أ، ٗ ك، 

 ٗاىثٞ٘ذِٞ، ٗاىرٜ ذفٞذ فٜ ذصْٞع ٍنّ٘اخ اىذً. 

1- ذَْع ٕزٓ اىثنرٞشٝا ٍِ ذح٘ه اىْٞرشاخ إىٚ ّٞرشٝد ساً، مَا ذعَو عيٚ ذذٍٞش 

ُ الاّرفاخاخ فٜ اىثطِ ٗذعٞق عَيٞح اىٖعٌ  ّ٘ اىثنرٞشٝا اىغاصٝح فٜ اىدسٌ ٗاىرٜ ذن

 اىسشٝع. 



3- ذعَو ٕزٓ اىثنرٞشٝا عيٚ ذدذٝذ خلاٝا تطاّح اىقْاج اىٖعَٞح ٗذحسِ صحرٖا، لأّّٖا 

ذقً٘ ترح٘ٝو اىسنشٝاخ إىٚ أحَاض دْٕٞح قصٞشج محَط اىثٞ٘ذشٝل اىزٛ ٝشنّو 

 اى٘ق٘د ىيثطاّح اىَع٘ٝح ٗٝعَو عيٚ ذدذٝذٕا تاسرَشاس. 

4- ذقيوّ احرَاىٞح الإصاتح تالاىرٖاتاخ ىزا فئّّٖا ذؤدٛ دٗساً ٍَٖاً فٜ علاج الاىرٖاتاخ 

 اىَفصيٞح اىشٍٗاذضٍٞح.

5-  ذحاسب تعط حالاخ اىعذٗٙ اىرٜ ذصٞة اىدٖاص اىث٘ىٜ أٗ اىرْاسيٜ أٗ اىٖعَٜ، 

فٖٜ ذَْع ذناثش أّ٘اع ٍِ اىثنرٞشٝا ماىساىَّ٘ٞلا ٗاىناّذٝذا ٗالإٝن٘لاٛ مَا ذسشّع 

 اىشفاء ٍِ الإسٖاه اىْاذح عِ تعط حالاخ اىرسٌَ اىغزائٜ.

 6- ذساعذ عيٚ ذحفٞض عَو اىدٖاص اىَْاعٜ، إر أّّٖا ذعَو عيٚ صٝادج عذد اىخلاٝا 

 اىَْاعٞح فٜ اىدسٌ. 

 7- ذساعذ عيٚ صٝادج ٗصُ الأغفاه تاحرثاط اىْٞرشٗخِٞ. 

 8- ذفٞذ فٜ ذحسِٞ ٕعٌ سنش اىيثِ ٗرىل تئّراج أّضٌٝ خَٞشج سنش اىيثِ.

 9-  ىٖا دٗس مثٞش فٜ إذَاً عَيٞح اسرقلاب تعط اىَ٘اد ٗالأدٗٝح فٜ اىدسٌ. 

11- ذفٞذ ٕزٓ اىثنرٞشٝا فٜ إّراج أحَاض اىيثْٞل ٗاىخيّٞل اىيزِٝ ٝحاستاُ اىثنرٞشٝا 

 اىعاسج ٍِ غضٗ اىدسٌ.

11-  ٍْع َّ٘ ٗاّرشاس اىفطشٝاخ ٍِ الأٍامِ اىرٜ ذ٘خذ فٖٞا عادجً مريل اىرٜ ذ٘خذ فٜ 

 اىفٌ أٗ اىشحٌ أٗ اىدٖاص اىٖعَٜ ماىَعذج ٗالأٍعاء.

11-  ذفٞذ فٜ ٍساعذج اىنثذ عيٚ اىرخيص ٍِ اىسًَ٘ ٗاىفعلاخ ٗغشدٕا خاسج 

 اىدسٌ.

13-  اىحفاظ عيٚ ٍسر٘ٙ اىحَعٞح فٜ اىدٖاص اىٖعَٜ ٗاىرٜ ذعَِ إذَاً عَيٞح 

 اىٖعٌ تنفاءج عاىٞح. 

14- ذقيو اىرفاعلاخ الإىرٖاتٞح اىرحسسٞح عِ غشٝق ذثثٞػ اسرداتح الأٍعاء ىلأغعَح 

 اىَسثثح ىيحساسٞح
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